
34331 多様な物語に出会う ヤン
グアダルトリーダーセット2024 
全5巻

10代に⼈気

英検3級程度 英検準1級程度 英検2級程度 英検準2級程度

英検1級程度

テーマ

Lexile/Grade/ 英検

仕様 ペーパーバック / 20.8×13.8ｃｍ他 / 192～368頁

 おとなも楽しめる課題図書原作や映像化された
 話題のヤングアダルト・児童⽂学が勢ぞろい︕

⽇本の課題図書に選定された作品の原作や、映
像化された話題の海外児童⽂学をピックアッ
プ︕
⾃閉の少⼥が問いかける「普通」とは︖
病気の親を抱える少年の⼼の奥に秘められた真
実とは︖ 児童書中⼼のため英語は易しめなが
ら、多様な主⼈公たちが織りなす物語は⾻太
で、おとなでも楽しめる充実のラインアップ。
カーネギー賞受賞のダークファンタジーから学
園スポーツものまでバラエティ豊かな、英語で
の本格的な読書の第⼀歩としてもおススメなセ
ットです。

セット内容︓

① Aristotle and Dante Discover the Secrets of the Universe（『アリとダンテ、宇
宙の秘密を発⾒する）
②A Kind of Spark（『魔⼥だったかもしれないわたし』）
③The Wild Robot（『野⽣のロボット』）
④Sidetracked（『サイド・トラック ⾛るのニガテなぼくのランニング⽇記』）
⑤A monster calls（『怪物はささやく』）



英語の難易度など︓英検２〜準１級程度 368⾴
※各章は２，３Pと短めです。

あらすじ︓⾃分を持て余していたメキシコ系の少
年、アリは夏のプールで同じくメキシコ系の少年、
ダンテと出会う。

登場⼈物︓
アリ︓15 歳。年の離れた双⼦の姉たちと、両親が
話すことを避けている兄ベルナルドがいる。⽗はベ
トナム戦争からの帰還兵であり、⼼の内を打ち明け
ない両親にアリは不満を抱いているが誰にも⾔えな
いでいる。
ダンテ︓アリとプールで出会った同い年の少年。詩
や絵画が好きで独特の感性をもっている。両親のこ
とが⼤好き。
物語の舞台︓
1980 年代後半。メキシコとの国境に接しているテ
キサス州（アメリカ合衆国）エルパソの街

②A Kind of Spark（『魔⼥だったかもしれないわたし』）

① Aristotle and Dante Discover the Secrets of the 
Universe（アリとダンテ、宇宙の秘密を発⾒する）
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英語の難易度など︓Lexile指数580L ／192⾴

あらすじ︓スコットランドの村で姉と両親と共に暮
らす⾃閉の少⼥・アディ。「⼈と違う」というだけ
で「魔⼥」とされ、命を奪われた⼈たちの存在を知
り…。易しい英語でページ数も少なめながら、「普
通」とはなにか、読んだ後も考えされられる良書。
翻訳本は課題図書選定（⼩学校⾼学年）。

中⾯サンプル︓

https://www.artic.edu/artworks/111628/nighthawks
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%A1%E3%83%87%E3%83%A5%E3%83%BC%E3%82%BA%E5%8F%B7%E3%81%AE%E7%AD%8F


英語の難易度など︓英検準1級程度 / 320⾴

あらすじ︓嵐で難破した船から無⼈島に流れ着き、
偶然めざめたロボットのロズ。⽬的もわからないま
ま、ひとりで⽣きていくことになるが、島の⽣き物
たちからは怪物扱いされる。⽣き物たちの⾒よう⾒
まねで全⼒でサバイバルするロズ。そんなある⽇、
ロズは雁のヒナを育てることになり…。

中⾯サンプル︓

④Sidetracked（『サイド・トラック ⾛るのニガテなぼくのラン
ニング⽇記』）

③The Wild Robot（『野⽣のロボット』）

英語の難易度など︓Lexile指数690L 256⾴

あらすじ︓ADD（注意⽋陥障害）があり、気が散っ
てしまうジョセフ。先⽣のすすめで陸上競技クラブ
でクロスカントリーに挑戦することになってしま
う。ジョセフのユーモラスなセリフも⾯⽩く、読後
感も爽やかな⼀冊。

登場⼈物︓
ジョセフ・フリードマン︓中学⼀年⽣。運動嫌いだ
が、陸上競技クラブに⼊ることに。
ヘザー︓転校⽣。運動神経がよくケンカも強い、背
の⾼い⼥⼦。
おじいちゃん︓ジョセフのおじいちゃん。
T先⽣（タイテルバウム先⽣）︓通級指導の先⽣兼陸
上競技クラブのコーチ。⽔⽟とピンク⾊が好き。
フィッシュバインさん︓学校図書館の⽩髪の司書。
パソコン嫌い。



⑤A monster calls（『怪物はささやく』）

英語の難易度など︓英検準１級〜１級程度 240⾴

カーネギー賞、ケイト・グリーナウェイ賞ダブル受賞作品

あらすじ︓⺟の病気で苦しむコナーの元に、ある夜怪物が現れ
る。「おまえに三つの物語を話して聞かせる。わたしが語り終
えたら、おまえが四つめの物語を話すのだ」。
闘病中の⺟の病気が悪化し、学校でも居場所がないコナー。孤
独な少年の元になぜ怪物が現れたのか︖そしてコナーが語る四
つ⽬の物語とは︖ハリウッドで映画化され、2024年、演劇上演
で再び話題の名作ダークファンタジー︕
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